
 am Lauftag
Startzeiten

 

Beim Rennsteiglauf gibt es folgende Startzeiten:

Supermarathon                 ab  6:00 Uhr
Halbmarathon  ab 7:30 Uhr (Blockstart)
Nordic Walking  ab 8:30 Uhr
Wanderung  ab 8:40 Uhr
Marathon (Lauf, Wandern/ Nordic Walking)  ab 9:00 Uhr

 Die Einteilung der Startblöcke erfolgt nur über den Veranstalter. 
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